
夏のように暑い日もあれば、一気に気温が下がり上着を引っ張り出すような寒暖差が続い

ております。ご家族様も体調崩されないようご注意ください_(._.)_

4月5月の公園前は、お花見やお庭に出て体を動かされたり、外出など日光浴に出かけま

した！色鮮やかになる季節。皆様と一緒に春を満喫しました！
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いろいろな所へお花見に出

かけたり、お庭で体操♪草

むしり作業など、日の光を

沢山浴びてリフレッシュさ

れています！



グループホーム沼田公園前 春祭り

5/10 公園前にて春祭りを開催しました！ご家族やご近所様をお誘いして楽しい時間をお過ごしいただきました。

出し物として、南中学校吹奏楽部や、沼田フォークダンスクラブの方々にご協力をお願いし、素敵な演奏やダンス

を披露していただきました。他にもSUN-SANさんにお願いし、焼きそば、チョコバナナなどの軽食を提供しました。

たくさんの方々にご協力いただき、とても楽しい春祭りとなりました！ ＼(^o^)／アリガトウゴザイマシタ～☆彡

♪南中学校吹奏楽部

沼田フォークダンスク

ラブ

素敵な民族衣装や小道

具など、すべて手作り

なんだそうです＼

(◎o◎)／ｽｺﾞｲ！

テイクアウト用お弁当などを扱われているSUN-SANが、焼きそばやたこ焼き、チョコバナナ等を販売してくださ

いました！他にも落書きせんべいや飴つかみなどを用意して振舞いました！どのブースにも子供たちがとても楽

しそうに列を作っていました(^_-)-☆

5/21 リコーダー演奏のボランティアが来てくださいました♪いろいろなサイズのリコーダーを使って演奏してくだ

さいました！とても小さいリコーダーから、体の半分以上ある大きなものまで、説明や個々の音色を聞きながら楽

しまれました！アンコールでは、皆さんで“ふるさと”と歌って締めくくりました。


