
グループホームの日常
だんだんと風が冷たくなり周りの木々も、緑色から赤や黄色へと色を変えて来ています。

10月・11月は、沼田市のイベントが多く、沼田公園前のご利用者様と積極的にイベントに

参加してきました！室内ではなかなか歩けない距離でも皆さんと楽しみながらなら歩けて
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ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ
沼田公園前

たくみの里・モギトーレへ

昼食を食べて散策しながら秋を満喫してき

ました(*^-^*)ノ

外の空気を吸いながら

歌を歌いま～す♪

これくださーい☆

🐵干し柿作り🦀



デイサービスの日常
今年の秋はとても暖かく、日中は汗ばむ程のお天気が続きました。

そんな時は積極的にお外へドライブに出かけます！沼田公園はもちろん、紅葉狩りや、伊

賀のパキラ畑、菊花展やなめこセンターなど絶景スポットへ車を走らせます！

🍂紅葉狩り🍁

沼田公園・菊花展

なめこセンター

🍎リンゴ狩り🍎
美味しいよ！


