
ポカポカとした陽気に変わり、5月中旬には汗ばむほどになってきました。お

天気の良い日には積極的に外の空気を吸いにお出かけしています！

4月、5月は端午の節句や母の日などイベント盛りだくさん☆四季折々のイベ

ントをご利用者様に味わっていただけるよう職員全員で企画・実施しています
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柳波まつりに行ってきました！

いいお天気でとてもにぎわっていま

した！出し物やお店をウロウロしな

がら皆さん手を取り合って歩かれま

沼田公園もチューリップやつつじなど色々

な花が奇麗に咲いています🌸

「上手に手入れしてあるね～！」「奇麗だ

ね～！」と様々な感想が聞かれます(笑)

老神の大蛇神輿。蛇が苦手な方は、

おっかなびっくり見学されていまし

た！



５月５日の端午の節句では、皆さんでレクリ

エーションで作った鯉のぼりと、新聞で折っ

た兜をかぶって記念撮影📷立派な五月人形

もあります☆

14日の母の日には職員より感謝の気持ち

を込めてカーネーションをプレゼント。感激

で涙される方もいらっしゃいました( ；∀；)

レッツ！クッキング～！！

安全・衛生面に配慮しながら職員と一緒に

ホットケーキや汁もの作りをされました！料

理なんてお手の物☆皆様瞳をキラキラしなが

ら参加してくださいました(*^-^*)

移動販売「とくし丸」

4月より毎週月曜日に

移動販売「とくし丸」が

来てくれることになりま

した！品ぞろえも良く、

お惣菜・パン・お菓子・

野菜などたくさんありま

す。デイサービスの利

用者様はお好きなもの

を選んで買われたり、

グループホームの利用

者様にはおやつ選びを

手伝って頂き、皆様楽

しそうにお買物されて

います！

季節の行事食
「食べるのが楽しみ！」とゆう言葉をよく耳にし

ます。食の楽しみをさらに感じてもらいたく、桜

の開花に合わせた“お花見弁当”や節句には

“柏餅”。暑い日には見た目も涼しい牛乳寒天

などを作り、提供させていただいています(^_-)-

☆


