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福祉従事者等応援ライトアップ

場所：群馬県庁昭和庁舎

撮影：令和２年６月８日

群馬県では、新型コロナウイルス感染症対策を行いながら、高齢者等やその家族を守るために昼夜を問わず最前線で奮闘を続け

ている福祉従事者へ感謝と応援の意を表すため、６月１日～１４日まで「県庁昭和庁舎オレンジライトアップ」を実施しました。

オレンジ色は、認知症の啓発活動のシンボルカラーです。

○
ご
挨
拶

○
熱
中
症
予
防
対
策

沼
田
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長

森
平

和
明

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
を
想
定
し
た
熱
中
症
予
防

○
検
査
方
法
の
紹
介

そ
の
脳
卒
中
、
心
臓
が
原
因
か
も
（
そ
の
１
）

○
身
近
な
病
の
話

も
の
忘
れ
の
お
話
②



森
平

和
明

こ
の
原
稿
を
執
筆
中
の
四
月
末

現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が

世
界
中
で
猛
威
を
振
る
っ
て
い
ま

す
。
当
初
は
七
都
府
県
に
発
令
さ

れ
た
緊
急
事
態
宣
言
が
全
国
に
拡

大
さ
れ
、
各
地
で
様
々
な
自
粛
要

請
が
出
さ
れ
て
い
ま
す
。
群
馬
県

で
も
日
々
感
染
が
拡
大
傾
向
に
あ

り
、
非
常
に
緊
迫
し
た
状
況
で
す
。

今
後
、
医
療
崩
壊
を
き
た
す
こ
と

な
く
、
一
日
も
早
く
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
収
束
に
向
か

い
、
皆
さ
ま
に
平
穏
な
日
常
が
戻

る
こ
と
念
じ
て
や
み
ま
せ
ん
。

さ
て
、
当
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
、

「
地
域
の
か
か
り
つ
け
医
と
し
て
、

患
者
様
が
安
心
し
て
受
診
で
き
る

よ
う
な
質
の
高
い
医
療
を
温
か
い

心
で
提
供
し
、
地
域
社
会
に
貢
献

い
た
し
ま
す
。
」
と
い
う
基
本
理

念
を
掲
げ
、
日
々
の
診
療
業
務
に

あ
た
っ
て
い
ま
す
。
こ
こ
数
年
の

実
績
と
し
ま
し
て
は
、
医
科
に
は

一
日
平
均
二
百
四
十
名
、
歯
科
に

は
四
十
名
前
後
の
患
者
さ
ん
が
来

院
さ
れ
て
い
ま
す
。

当
院
の
診
療
科
目
は
、
脳
神
経

外
科
、
神
経
内
科
、
心
臓
血
管
外

科
、
内
科
、
循
環
器
内
科
、
血
液

内
科
、
産
婦
人
科
、
糖
尿
病
内
科
、

甲
状
腺
内
科
、
乳
腺
外
科
、
呼
吸

器
内
科
、
消
化
器
内
科
、
消
化
器

外
科
、
泌
尿
器
科
、
腎
臓
内
科
、

整
形
外
科
、
耳
鼻
咽
喉
科
、
ペ
イ

ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
外
科
、
皮
膚
科
、

リ
ウ
マ
チ
科
、
精
神
科
、
心
療
内

科
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
、

歯
科
、
歯
科
口
腔
外
科
、
小
児
歯

科
と
総
合
病
院
並
み
に
多
岐
に
わ

た
っ
て
お
り
ま
す
（
曜
日
、
診
療

時
間
の
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
い
た
だ

く
か
、
お
電
話
に
て
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
）
。
と
り
わ
け
脳
と

心
臓
に
関
し
ま
し
て
は
、
高
度
専

門
病
院
で
あ
る
沼
田
脳
神
経
外
科

循
環
器
科
病
院
と
連
携
し
、
極
め

て
高
い
レ
ベ
ル
の
医
療
を
提
供
し

て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
近
年
は
デ

イ
ケ
ア
（
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ

ョ
ン
）
に
も
力
を
入
れ
て
お
り
、

日
々
多
く
の
利
用
者
さ
ん
が
和
気

あ
い
あ
い
と
専
門
ス
タ
ッ
フ
に
よ

る
機
能
訓
練
を
受
け
て
お
ら
れ
ま

す
。
ま
た
、
当
院
で
は
通
院
が
困

難
な
患
者
さ
ん
の
予
約
送
迎
や
訪

問
診
療
・
往
診
に
も
対
応
し
て
お

り
ま
す
。
ご
要
望
が
ご
ざ
い
ま
し

た
ら
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

少
子
高
齢
化
が
益
々
進
む
中
、

医
療
を
取
り
巻
く
環
境
は
非
常
に

厳
し
く
な
っ
て
お
り
ま
す
が
、
こ

れ
か
ら
も
地
域
の
皆
様
の
ニ
ー
ズ

に
寄
り
添
い
、
信
頼
さ
れ
る
「
か

か
り
つ
け
医
」
で
あ
り
続
け
ら
れ

る
よ
う
、
職
員
一
同
チ
ャ
レ
ン
ジ

を
続
け
て
ま
い
り
ま
す
。
皆
様
の

よ
り
一
層
の
ご
指
導
・
ご
鞭
撻
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ご挨拶

ご
挨
拶
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沼
田
ク
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ニ
ッ
ク

院
長



熱中症予防対策
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
出
現

に
伴
い
、
一
人
ひ
と
り
が
感
染
防

止
の
三
つ
の
基
本
で
あ
る

①
身
体
的
距
離
の
確
保
、

②
マ
ス
ク
の
着
用
、

③
手
洗
い
、

そ
し
て
「
三
密
（
密
集
、
密
接
、

密
閉
）
」
を
避
け
る
等
の
対
策
を

取
り
入
れ
た
生
活
様
式
を
実
践
す

る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

今
夏
は
、
こ
れ
ま
で
と
は
異
な

る
生
活
環
境
下
で
迎
え
る
こ
と
と

な
り
ま
す
が
、
一
方
で
、
例
年
以

上
に
熱
中
症
に
も
気
を
つ
け
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
十
分
な
感
染

症
予
防
を
行
い
な
が
ら
、
熱
中
症

予
防
に
も
こ
れ
ま
で
以
上
に
心
掛

け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

○
夏
期
の
気
温
・
湿
度
が
高
い
中

で
マ
ス
ク
を
着
用
す
る
と
、
熱

中
症
の
リ
ス
ク
が
高
く
な
る
お

そ
れ
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
た
め
、

屋
外
で
人
と
十
分
な
距
離
（
少

な
く
と
も
二
ｍ
以
上
）
が
確
保

で
き
る
場
合
に
は
、
熱
中
症
の

リ
ス
ク
を
考
慮
し
、
マ
ス
ク
を

は
ず
す
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

●
新
し
い
生
活
様
式
に

お
け
る
熱
中
症
予
防

行
動
の
ポ
イ
ン
ト

○
マ
ス
ク
を
着
用
し
て
い
る
場
合

に
は
、
強
い
負
荷
の
作
業
や
運

動
は
避
け
、
の
ど
が
渇
い
て
い

な
く
て
も
こ
ま
め
に
水
分
補
給

を
心
掛
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
周
囲
の
人
と
の
距

離
を
十
分
に
と
れ
る
場
所
で
、

適
宜
、
マ
ス
ク
を
は
ず
し
て
休

憩
す
る
こ
と
も
必
要
で
す
。

○
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

を
予
防
す
る
た
め
に
は
、
冷
房

時
で
も
換
気
扇
や
窓
開
放
に
よ

っ
て
換
気
を
確
保
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
こ
の
場
合
、
室
内

温
度
が
高
く
な
る
の
で
、
熱
中

症
予
防
の
た
め
に
エ
ア
コ
ン
の

温
度
設
定
を
こ
ま
め
に
調
整
し

ま
し
ょ
う
。

○
日
頃
の
体
温
測
定
、
健
康
チ
ェ

ッ
ク
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
だ
け
で
な
く
、
熱
中

症
を
予
防
す
る
上
で
も
有
効
で

す
。
体
調
が
悪
い
と
感
じ
た
時

は
、
無
理
せ
ず
自
宅
で
静
養
す

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

○
三
密
（
密
集
、
密
接
、
密
閉
）

を
避
け
つ
つ
も
、
熱
中
症
に
な

り
や
す
い
高
齢
者
、
子
ど
も
、

障
害
者
へ
の
目
配
り
、
声
掛
け

を
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

●
従
来
か
ら
の
熱
中
症

予
防
行
動
の
徹
底

○
暑
さ
を
避
け
ま
し
ょ
う
。

室
内
の
温
度
・
湿
度
を
こ
ま
め

に
確
認
し
、
適
切
に
管
理
し
ま

し
ょ
う
。

外
出
時
は
天
気
予
報
や
「
暑
さ

指
数
（
Ｗ
Ｂ
Ｇ
Ｔ
）
」
を
参
考

に
、
暑
い
日
や
時
間
帯
を
避
け

無
理
の
な
い
範
囲
で
活
動
し
ま

し
ょ
う
。

涼
し
い
服
装
を
心
掛
け
、
外
に

出
る
際
は
日
傘
や
帽
子
を
活
用

し
ま
し
ょ
う
。

少
し
で
も
体
調
に
異
変
を
感
じ

た
ら
、
涼
し
い
場
所
に
移
動
し

水
分
を
補
給
し
て
く
だ
さ
い

（
急
に
暑
く
な
っ
た
日
や
、
久

し
ぶ
り
に
暑
い
環
境
で
身
体
を

動
か
す
際
に
は
特
に
注
意
が
必

要
で
す
）
。

○
水
分
補
給
を
し
ま
し
ょ
う
。

の
ど
が
渇
く
前
に
、
こ
ま
め
に

水
分
補
給
を
し
ま
し
ょ
う
（
一

般
的
に
、
食
事
以
外
に
一
日
当

た
り
一
．
二
リ
ッ
ト
ル
の
水
分

の
摂
取
が
目
安
と
さ
れ
て
い
ま

す
）
。
激
し
い
運
動
、
作
業
を

行
っ
た
と
き
、
多
く
の
汗
を
か

い
た
と
き
は
塩
分
も
補
給
し
ま

し
ょ
う
。

○
暑
さ
に
備
え
た
体
作
り
を
し
ま

し
ょ
う
。

暑
く
な
り
始
め
の
時
期
か
ら
適

度
に
運
動
（
「
や
や
暑
い
環
境
」

で
「
や
や
き
つ
い
」
と
感
じ
る

強
度
で
、
毎
日
三
十
分
程
度
）

を
心
掛
け
、
身
体
が
暑
さ
に
慣

れ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

※
た
だ
し
、
そ
の
際
は
水
分
補

給
を
忘
れ
ず
に
、
無
理
の
な
い

範
囲
で
実
施
し
て
く
だ
さ
い
。

屋外では十分な距離を確保し、マスクをはずしましょう

こまめに水分補給をしましょう

２ｍ以上

手洗いも忘れずに



そ
の
脳
卒
中
、
心
臓
が
原
因
か
も(

そ
の
１
）

検査方法の紹介

～
脳
梗
塞
（
脳
塞
栓
症
）
・
脳
内
出
血
（
出
血
性
脳
塞
栓
症
）
の
原
因
と
な
る

心
臓
の
疾
患
を
正
確
な
超
音
波
検
査
で
確
定
す
る
こ
と
に
よ
り
、

再
発
予
防
や
脳
血
管
性
認
知
症
の
改
善
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
～

脳
卒
中
の
八
割
は

虚
血
性
の
疾
患

脳
卒
中
の
約
八
割
は
脳
梗
塞

（
脳
血
栓
症
、
脳
塞
栓
症
、
出
血

性
脳
塞
栓
症
）
と
さ
れ
て
き
て
い

ま
す
。
経
食
道
心
臓
超
音
波
検
査

（
Ｔ
Ｅ
Ｅ
）
［
次
号
に
掲
載
予
定
］

で
そ
の
大
部
分
は
心
臓
か
ら
血
液

の
か
た
ま
り
（
血
栓
）
が
脳
に
飛

び
脳
動
脈
が
詰
ま
る
、
心
原
性
脳

塞
栓
症
で
あ
る
こ
と
が
分
か
っ
て

き
ま
し
た
。

心
原
性
脳
塞
栓
症
と
は

心
臓
の
動
脈
血
中
（
左
心
房
、

左
心
室
）
に
で
き
た
大
小
の
血
栓

が
動
脈
血
に
よ
っ
て
脳
へ
運
ば
れ
、

脳
動
脈
を
閉
塞
し
て
し
ま
う
事
で

起
き
る
脳
梗
塞
の
こ
と
で
す
。

血
栓
は
脳
以
外
の
全
身
の
動
脈

の
閉
塞
を
生
じ
ま
す
。
閉
塞
す
る

動
脈
に
よ
り
様
々
な
動
脈
閉
塞
疾

患
が
あ
り
ま
す
。
脳
以
外
の
代
表

的
な
心
原
性
塞
栓
症
と
し
て
は
脊

髄
梗
塞
、
上
腸
間
膜
動
脈
塞
栓
症
、

下
肢
動
脈
塞
栓
症
、
心
筋
梗
塞
等

の
生
命
に
直
結
す
る
疾
患
が
多
く
、

血
栓
溶
解
療
法
や
血
栓
摘
出
術
等

の
緊
急
治
療
が
必
要
で
す
。
脳
に

多
い
の
は
心
臓
か
ら
全
身
に
血
液

を
送
り
込
む
最
初
の
動
脈
で
あ
る

上
行
大
動
脈
の
最
初
の
分
岐
動
脈

が
脳
動
脈
の
た
め
と
考
え
ら
れ
ま

す
（
図
１
）
。

心
原
性
脳
塞
栓
症
は
前
ぶ
れ
も

な
く
突
然
発
症
す
る
こ
と
が
多
く
、

大
き
な
血
栓
（
塞
栓
子
）
に
よ
る

- ３ -

心原性脳塞栓症の原因疾患（図１）

緑色の疾患は手術適応

広
い
範
囲
の
脳
梗
塞
症
例
も
あ
る

こ
と
が
特
徴
で
、
重
度
の
マ
ヒ
や

意
識
障
害
を
起
こ
し
や
す
く
、
放

置
す
る
と
再
発
の
可
能
性
も
高
い



- ４ -

●
二
番
目
に
多
い
の
は

卵
円
孔
開
存

次
に
多
い
心
臓
疾
患
は
心
臓
の

右
心
房
（
静
脈
血
）
と
左
心
房

（
動
脈
血
）
を
分
け
て
い
る
隔
壁

（
心
房
中
隔
）
に
、
先
天
的
に
小

さ
な
弁
付
き
の
穴
（
Ｐ
Ｆ
Ｏ
＝
卵

円
孔
開
存
）
が
右
心
房
内
の
圧
が

（図３）

一
番
多
い
の
は
心
房
細
動
（
脈

拍
が
不
規
則
に
乱
れ
る
不
整
脈
）

と
い
う
不
整
脈
で
、
こ
れ
が
心
臓

全
体
に
起
き
て
い
る
と
、
心
臓
の

働
き
が
悪
く
な
り
、
血
流
が
澱
む

こ
と
で
心
臓
内
の
血
液
が
固
ま
り

や
す
く
な
り
、
血
栓
が
で
き
、
全

身
の
動
脈
を
閉
塞
す
る
事
態
に
な

り
ま
す
。

通
常
の
心
電
図
検
査
で
心
房
細

動
が
検
出
さ
れ
て
い
な
く
て
も
、

上
昇
す
る
と
開
い
て
、
弁
状
の
た

め
右
心
房
か
ら
左
心
房
に
血
液
が

流
れ
る
心
臓
疾
患
で
す
（
人
口
の

二
割
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
）
。

（
図
３
）

激
し
い
咳
や
り
き
み
（
息
ば
り

・
便
秘
・
出
産
）
、
入
浴
で
顎
ま

で
浸
か
る
な
ど
に
よ
り
右
心
房
内

の
圧
が
左
心
房
の
圧
よ
り
上
昇
し

た
と
き
、
た
ま
た
ま
静
脈
内
で
形

成
さ
れ
た
血
栓
（
深
部
静
脈
内
血

栓
症
↓
下
肢
に
多
い
）
が
右
心
房

内
に
存
在
し
て
い
る
と
、
血
栓
を

含
む
静
脈
血
が
隔
壁
の
穴
を
通
過

し
て
動
脈
血
（
左
心
房
）
へ
混
入

す
る
事
で
、
心
房
細

動
と
同
様
に
塞
栓
症

（
脳
塞
栓
症
、
心
筋
梗

塞
、
脊
髄
梗
塞
、
上

腸
間
膜
動
脈
塞
栓
症
、

下
肢
動
脈
塞
栓
症
等
）

を
引
き
起
こ
す
原
因

と
な
り
ま
す
（
予
防

治
療
の
内
容
は
次
回

の
「
輝
城
会
広
報
誌

（
そ
の
脳
卒
中
、
心

臓
が
原
因
か
も
～
そ

の
２
～
）
」
に
掲
載

し
ま
す
）
。

心
原
性
脳
塞
栓
症
の

原
因
疾
患
（
図
１
）

●
一
番
多
い
の
は
心
房
細
動

発
作
性
心
房
細
動
（
Ｐ
ａ
ｆ
）
と

い
っ
て
一
時
的
に
全
く
不
規
則
な

不
整
脈
が
出
現
す
る
可
能
性
を
否

定
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

心
原
性
脳
塞
栓
症
の
予
防
治
療

を
行
う
た
め
に
は
、
血
栓
が
生
成

さ
れ
る
原
因
と
な
る
心
疾
患
を
正

確
に
診
断
し
、
適
切
な
治
療
（
抗

凝
固
療
法
等
）
を
行
う
事
が
必
要

と
な
り
ま
す
が
、
そ
う
い
っ
た
心

疾
患
を
調
べ
る
た
め
に
最
も
有
用

な
の
が
、
経
食
道
心
臓
超
音
波
検

査
（
Ｔ
Ｅ
Ｅ
）
で
す
。

Ｔ
Ｅ
Ｅ
で
は
、
心
臓
の
左
心
耳

と
い
う
部
分
の
動
き
を
評
価
（
不

規
則
な
左
心
耳
の
動
き
の
有
無
↓

通
常
の
経
胸
壁
心
臓
超
音
波
検
査

で
は
診
断
で
き
な
い
！
）
す
る
事

で
、
一
時
的
に
心
房
細
動
を
生
じ

る
突
発
性
心
房
細
動
（
Ｐ
ａ
ｆ
）

の
有
無
を
診
断
す
る
事
が
で
き
ま

す
。Ｔ

Ｅ
Ｅ
の
詳
し
い
説
明
は
次
回
、

「
輝
城
会
広
報
誌
（
そ
の
脳
卒
中
、

心
臓
が
原
因
か
も
～
そ
の
２
～
）
」

で
述
べ
ま
す
が
、
高
度
な
技
術
と

経
験
が
必
要
な
た
め
一
般
的
に
は

各
種
の
長
時
間
（
二
十
四
時
間
～

三
年
間
）
心
電
図
記
憶
装
置
で
行

（図２）

い
ま
す
が
、
い
つ
心
房
細
動
を
生

じ
る
か
は
誰
に
も
わ
か
り
ま
せ
ん
。

よ
っ
て
、
Ｔ
Ｅ
Ｅ
以
外
の
検
査
装

置
で
突
発
性
心
房
細
動
（
Ｐ
ａ
ｆ
）

の
確
定
診
断
は
容
易
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

た
め
命
に
関
わ
る
危
険
な
脳
梗
塞

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
（
図
２
）

弁



身近な病の話

～
認
知
症
に
間
違
わ
れ
る
高
齢
者
て
ん
か
ん
～

も

の

忘

れ

の

お

話

②

増
え
て
い
る

高
齢
者
て
ん
か
ん

高
齢
化
が
進
む
に
つ
れ
、
患
者

さ
ん
が
増
え
て
い
る
の
が
高
齢
者

の
て
ん
か
ん
で
す
。
高
齢
者
て
ん

か
ん
の
な
か
に
は
、
て
ん
か
ん
の

特
徴
で
あ
る
「
け
い
れ
ん
発
作
」

が
な
い
も
の
が
あ
り
、
認
知
症
と

間
違
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

認
知
症
と
診
断
さ
れ
、
認
知
症

の
治
療
を
受
け
て
い
た
も
の
の
効

果
が
現
れ
ず
、
検
査
を
し
直
し
た

と
こ
ろ
、
実
は
て
ん
か
ん
だ
っ
た

と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

正
し
く
診
断
さ
れ
、
正
し
い
治

療
を
受
け
ら
れ
れ
ば
症
状
を
抑
え

る
こ
と
が
で
き
、
普
通
に
日
常
生

活
も
送
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

今
回
は
そ
ん
な
高
齢
者
て
ん
か

ん
に
ス
ポ
ッ
ト
を
あ
て
、
お
話
し

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

高
齢
者
て
ん
か
ん
の
特
徴

て
ん
か
ん
と
い
う
と
、
「
子
供

に
起
こ
る
病
気｣

、｢

意
識
が
な
く

な
っ
て
全
身
が
け
い
れ
ん
す
る
病

気
」
な
ど
の
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
と

思
い
ま
す
が
、
大
人
に
な
っ
て
か

ら
発
症
す
る
場
合
や
全
身
が
け
い

れ
ん
し
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

高
齢
者
の
場
合
は
け
い
れ
ん
を

伴
わ
な
い
目
立
た
な
い
発
作
が
特

徴
的
で
す
。

特
に
認
知
症
に
間
違
わ
れ
が
ち

な
症
状
と
し
て
「
ぼ
ー
っ
と
し
て

い
る｣

、｢

動
作
が
止
ま
る｣

、｢

無

反
応
」
な
ど
の
状
態
が
現
れ
一
日

に
何
度
も
繰
り
返
す
こ
と
が
あ
り

ま
す
（
下
図
参
照
）
。

こ
ん
な
症
状
が
見
ら
れ
た
ら
認

知
症
で
は
な
く
、
高
齢
者
て
ん
か

ん
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

高齢者てんかんの特徴的な症状

１点をずっと見つめ

ボーっとしている

自分が何をしていたか

覚えていない

話しかけても

反応がない

貧乏揺すりや口をもご

もご動かしている

１～２分ほど動作が

止まったままになる

怒鳴ったり

声を荒げたりする

- ５ -



高
齢
者
て
ん
か
ん
の
原
因

脳
血
管
障
害
（
脳
出
血
、
く
も

膜
下
出
血
、
脳
梗
塞
）
、
頭
部
外

傷
、
脳
腫
瘍
、
そ
の
他
（
脳
炎
、

脳
症
な
ど
）
が
原
因
で
て
ん
か
ん

が
起
こ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
神
経
変
性
疾
患
（
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
病
な
ど
）
に
よ
り
起
こ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
以
外
に
加
齢
に
伴
う
脳
の

老
化
に
よ
り
発
症
す
る
も
の
が
あ

り
ま
す
。
脳
の
老
化
に
よ
る
て
ん

か
ん
は
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
や
Ｃ
Ｔ
な
ど
の

検
査
を
し
て
も
脳
に
異
常
が
見
つ

か
ら
な
い
た
め
発
見
が
難
し
く
、

病
気
が
見
落
と
さ
れ
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。

こ
の
脳
の
老
化
に
よ
る
て
ん
か

ん
と
認
知
症
の
鑑
別
が
難
し
く
、

し
ば
し
ば
認
知
症
と
診
断
さ
れ
、

認
知
症
の
治
療
を
行
っ
て
い
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

高
齢
者
て
ん
か
ん
の
診
断

高
齢
者
て
ん
か
ん
の
診
断
は
脳

波
検
査
、
画
像
診
断
、
問
診
な
ど

に
よ
り
行
い
ま
す
。
高
齢
者
て
ん

か
ん
は
意
識
障
害
を
伴
う
こ
と
も

多
く
、
け
い
れ
ん
が
な
い
た
め
、

て
ん
か
ん
の
診
断
が
遅
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

て
ん
か
ん
発
作
の
症
状
は
短
時

間
で
目
立
た
ず
、
ま
た
人
に
よ
っ

て
様
々
な
症
状
が
あ
り
、
さ
ら
に

意
識
障
害
、
失
語
や
麻
痺
な
ど
が

現
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

発
作
後
に
も
う
ろ
う
状
態
に
な
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

高
齢
者
て
ん
か
ん
で
は
、
脳
波

検
査
に
よ
っ
て
み
つ
け
る
こ
と
が

で
き
る
割
合
が
三
割
～
七
割
と
さ

れ
、
何
度
も
脳
波
検
査
を
す
る
こ

と
が
必
要
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
脳
波
異
常
は
睡
眠
時

に
の
み
出
現
す
る
場
合
も
あ
る
た

め
、
睡
眠
時
の
脳
波
を
チ
ェ
ッ
ク

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

Ｍ
Ｒ
Ｉ
や
Ｃ
Ｔ
な
ど
の
画
像
診

断
に
よ
り
、

脳
血
管
障
害

や
脳
腫
瘍
な

ど
が
な
い
か

調
べ
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

高
齢
者
て
ん
か
ん
の
治
療

て
ん
か
ん
の
治
療
は
外
科
的
治

療
と
内
科
的
治
療
が
あ
り
ま
す
。

て
ん
か
ん
発
作
を
起
こ
す
原
因
・

部
位
が
分
か
っ
て
い
れ
ば
外
科
的

治
療
を
お
こ
な
う
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
し
か
し
、
多
く
の
場
合
は
内

科
的
治
療
、
特
に
薬
物
治
療
を
行

う
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

薬
物
治
療
は
抗
て
ん
か
ん
薬
が

中
心
で
、
高
齢
者
て
ん
か
ん
は
抗

て
ん
か
ん
薬
に
よ
る
治
療
効
果
が

高
く
、
少
な
い
量
で
も
効
果
が
あ

る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、

高
齢
者
は
副
作
用
を
起
こ
す
可
能

性
も
高
く
、
少
な
い
量
か
ら
徐
々

に
増
や
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
と

な
り
ま
す
。
薬
物
治
療
で
症
状
が

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
さ
れ
れ
ば
、
日
常

生
活
を
支
障
な
く
送
る
こ
と
も
可

能
と
な
り
ま
す
。

高
齢
者
て
ん
か
ん
は
診
断
が
難

し
く
、
家
族
や
介
護
者
の
観
察
が

重
要
と
な
り
ま
す
。
少
し
で
も

「
高
齢
者
て
ん
か
ん
」
が
疑
わ
れ

る
場
合
は
専

門
施
設(

)

に
受
診
さ
れ

る
こ
と
を
お

す
す
め
し
ま

す
。

高齢者てんかんと認知症との違い

◎状態が良い時と悪い時の差が大きい。

◎記憶がない時とある時が混在する。

◎意識が短時間（3～5分）とぎれることがある。

◎自動症（体をゆする、ボタンをいじる、など）

がみられる。

◎睡眠中にけいれんがある。

- ６ -

脳波検査は沼田脳神経外科循環器科病院と吾

妻脳神経外科循環器科で常時行っています。

特に沼田脳神経外科循環器科病院にある「睡

眠時長時間ビデオ脳波記録装置」では、通常の

脳波検査（約３０分の検査）では判定できない

てんかんに対して、一泊の検査入院で長時間の

脳波と睡眠中のビデオを同時に記録できるため

正確なてんかんの診断をすることが可能です。

(*1)専門施設の例として沼田クリニック 脳神経外科 西松医師の外来があります。

*1
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〒378-0053 沼田市東原新町1442-7

ＴＥＬ ０２７８-２２-１０４０
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みんなんち園原
〒378-0324 沼田市利根町園原871

ＴＥＬ ０２７８-５６-９２１０

菜の花館本町通り
〒378-0047 沼田市上之町1149

ＴＥＬ ０２７８-２２-５５５１
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ズパド-ワスク ルロ

タテのカギ

答
え

a b c d

ヨコのカギ

タテ、ヨコのカギをヒントに解きます。
二重線で囲まれたＡ～Ｃ文字を並べ変えてできる

言葉が答えです。

サクラ

前回の

クロスワードパズル

答え

1

　マ
2

　ツ 　ト
1 3

　ヘ

　ミ
1 4

　ニ
      c

　ラ
5     b

　ク 　レ
6

　ソ 　ン
7

      a

　サ
1 7

　シ 　カ 　イ
9

　キ 　セ 　ツ
1

　カ

1 2

            b

1 3

1 4

5

            d

6

             c

7

1 7 8

9 1 10

             a

２ キク科の多年草。独特の香りを
持つ。もち草

３ 地下のくきや根に、でんぷんなど
をたくわえて、太くふくらんだも
の。食用にする物も多い。

４ 夜、船の目印になるように強い光
を出して、船の安全を守る設備。

５ 離れた所に立てた棒などに輪を投
げてはまるかどうかを競う競技。

６ 睡眠中に本当の出来事のように頭
にうかぶもの。将来の希望。

８ お茶うけやおやつなどにする間食
用の食べ物。あめ玉、まんじゅう、
ケーキなど。

１ 夏の初めの季節。入梅前の時季。

４ 親しい仲間。友人。

５ 日本在来の牛及びその改良種。国
内産の食用牛肉。

７ 夏の川や池でよく見られる。体長
４センチメートルくらいの小さな
魚。群れをなして泳ぐ。

９ 木をくりぬき、歯を作りつけにし、
台部に三つの穴をあけて鼻緒をす
げた履物。

10 手で持てるくらいの岩の小さいも
の。


