
印刷設定

①印刷のプロパティを開く

・原稿サイズ：A4

・出力用紙サイズ：A3

・片面/両面/製本：製本

・製本詳細ボタンを押してとじしろを「0」mmに設定

②「仕上げ」タブに移動

・OKボタンの上の処理オプションボタンを押す

上から3番目くらいの「印字領域を広げて印刷」

を「する」に設定

※表紙は全部画像です。修正が必要でしたら広報までご連絡ください。
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在宅で介護を受けながら生活している方が、１泊２日～短期滞

在できるサービスです。プライバシーを配慮した個室で、家庭的

な雰囲気の中でお過ごしいただけます。

介護している方の、疾病・出産・冠婚葬祭・その他の出張や転

勤・学校などの公的行事への参加などの社会的理由や、旅行・休

息などの私的な理由など何らかの理由で介護が難しくなった時に

必要な期間安心してお泊りいただけるよう、ご家族に代わって介

護をいたします。

利用者様からの「また次も来たい」、「ここなら安心できる」

などの声に職員一同、元気で笑顔あふれる対応をしております。

ショートステイの居室は２階にあります。利用者様の自立的な

生活を保障する居室（個室）と、家庭的な雰囲気の中で生活でき

る共同生活スペースを配置し、ユニットケアにて対応させていた

だきます。

利用定員
20名

居室 個浴型介護浴槽

日中のショートステイのご様子です。
余暇活動も積極的に行っています。



●要介護１～５の方 (１日あたり)

介護度 1割負担の場合 食費 居室料

要介護１  ７４６円

１，４４５円

朝食：３７１円
昼食：５７２円
夕食：５０２円

２，００６円

要介護２  ８１５円

要介護３  ８９１円

要介護４  ９５９円

要介護５ １，０２８円

※上記の表の金額に、下記の項目が加算されます。

・機能訓練体制加算 １２円／日 ・夜勤職員配置加算Ⅱ１８円／日

・サービス提供体制強化加算Ⅲ ６円／日

・介護職員処遇改善加算Ⅱ 所定単位数の13.6％ ／月

●要支援１・２の方 (１日あたり)

介護度
1割負担の場合

金額／日
食費 居室料

要支援１ ５６１円 １，４４５円

朝食：３７１円
昼食：５７２円
夕食：５０２円

２，０６６円

要支援２ ６８１円

※上記の表の金額に、下記の項目が加算されます。

・サービス提供体制強化加算Ⅲ ６円／日 ・機能訓練体制加算 １２円／日

・介護職員処遇改善加算Ⅰ 所定単位数の13.6％ ／月

●その他の費用（利用した場合）

送迎加算 片道につき １８４円／回

療養食加算 ８円／日(１日３回を限度)

在宅中重度受入加算Ⅰ ４２５円／日

認知症行動・心理症状緊急対応加算 ２００円／日(７日を限度)

特別な食事の費用 実費(利用者の希望によります)

通常の送迎の実施地域以外への送迎費用 １kmあたり ５０円／km

理美容代 ２，０００円／回

日常生活用品 実費(個人で使用するもの等)

教養娯楽に要する費用 実費(材料費等)

利用料金



1日定員
40名

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

自宅にこもりがちにならないよう、コミュニケーションをとる場

所として通っていただけます。

朝、ご自宅までお迎えに上がり、健康状態をチェックした後、

ゆっくり入浴を楽しんでいただきます。入浴は気持ちをリラックス

していただけるよう、利用者様がゆっくりとくつろげる大浴場と特

殊浴槽を完備していますので、車いすの方でも安心して入浴してい

ただけます。

午後からは体や頭を使ったレクリエーション（ゲームやカラオケ、

連想ゲームや宝探し、クイズなど）、四季折々の行事、催し物を楽

しんでいただいています。参加することで孤独感などが解消され、

心身機能の維持や向上をはかることができます。

身体の状態や嗜好は一人ひとりが異なるので、参加を強制するの

ではなく、自主性を尊重しています。また、個別機能訓練計画を作

成し、歩行訓練、道具を使った筋力トレーニングを行っています。

専門のリハビリ職も個別のリハビリメニューを提供しています。

日中のデイサービスのご様子です。イベントも盛りだくさんです。



●要介護１～５の方

介護度
1割負担の場合

金額／日
食費

要介護１  ５８４円

一食５７０円×回数
※おやつ代を含む

要介護２  ６８９円

要介護３  ７９６円

要介護４  ９０１円

要介護５ １，００８円

※上記の表の金額に、下記の項目が加算されます。

・入浴介助加算Ⅰ ４０円／日、または入浴介助加算Ⅱ ５５円／日

・認知症加算 ６０円／日 ・若年性認知症利用者受入加算 ６０円／日

・個別機能訓練加算 Ⅰ(イ) ５６円／日、 Ⅱ(ロ)７６円／日

・サービス提供体制強化加算Ⅲ ６円／回

・科学的介護推進体制加算 ４０円／月

・介護職員処遇改善加算Ⅱ 所定単位数の9.0％ ／月

・通所介護送迎減算 -47円／片道につき(-94円／往復)

●要支援１・２の方

介護度
1割負担の場合

金額／月
食費

要支援１ １，７９８円 一食５７０円×回数
※おやつ代を含む要支援２ ３，６２１円

※上記の表の金額に、下記の項目が加算されます。

・若年性認知症利用者受入加算 ２４０円／月

・科学的介護推進体制加算 ４０円／月

・サービス提供体制加算Ⅲ 要支援１ ２４円／月、 要支援2 ４８円／月

・介護職員処遇改善加算Ⅱ 所定単位数の9.0％ ／月

・通所介護送迎減算 -47円／片道につき(-94円／往復)

※サービス計画外は一回ごとに5,000円となります。

※提供時間６時間以上、７時間未満の場合

※提供時間６時間以上、７時間未満の場合

●その他の費用（利用した場合）

通常の実施地域を超えた送迎費用 １kmあたり ５０円／回

日常生活用品 材料代等：実費

利用料金



認知症により記憶力が弱くなり、瞬間の気持ちや心の動きが

大切とされる方々の、意欲・思いに応えます。そのため、一人

ひとりのペースに合わせて職員が寄り添い、圧迫感や慌ただし

さが少なく、一日を通してゆっくり過ごしていただけます。周

囲の人に合わせて動く必要がなく、不安な気持ちが少なく明る

く家庭的な雰囲気のなかで、適正な介護サービス提供させてい

ただきます。

1日定員
12名

認
知
症
対
応
型
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

運営推進会議の開催

半期に１度、利用者様やそのご家族、地

域住民の方や役場の皆さまにご来館いただ

き、当事業所が提供するサービスの内容や

活動状況について報告をさせて頂いていま

す。皆さまとの意見交換や要望・助言を伺

うことで、よりよいサービス提供が行える

よう努めています。

畑で農作業 料理、工作

センターの畑で野菜を育てていただいています。畑に関する

ことやお饅頭作り、漬物作りは利用者様の方がよくご存知で、

職員が教えてもらいながら作ります。そのほか紙粘土や折りな

どを使い、季節ごとの作品を作っていただいてます。毎日お昼

に召し上がるお米をといでいただいたり、洗濯物干しや洗い物

など利用者様に活躍していただいています。



●要介護１～５の方

介護度
1割負担の場合

金額／日
食費

要介護１  ８８０円

一食５７０円×回数
※おやつ代を含む

要介護２  ９７４円

要介護３ １，０６６円

要介護４ １，１６１円

要介護５ １，２５６円

※上記の表の金額に、下記の項目が加算されます。

・入浴介助加算Ⅰ ４０円／日、

・個別機能訓練加算  ２７円／日

・サービス提供体制加算Ⅱ １８円／回

・科学的介護推進体制加算 ４０円／月

・介護処遇改善加算Ⅰ 所定単位数の1８.１％ ／月

●要支援１・２の方

介護度
1割負担の場合

金額／日
食費

要支援１ ７６０円
一食６１０円×回数
※おやつ代を含む

要支援２ ８５１円

※上記の表の金額に、下記の項目が加算されます。

・入浴加算Ⅰ ４０円／日

・個別機能訓練加算  ２７円／日

・サービス提供体制加算Ⅱ １８円／回

・科学的介護推進体制加算 ４０円／ 月

・介護職員処遇改善加算Ⅰ 所定単位数の1８.１％ ／月

※提供時間６時間以上、７時間未満の場合

※提供時間６時間以上、７時間未満の場合

●その他の費用（利用した場合）

通常の実施地域を超えた送迎費用 １kmあたり ５０円／回

日常生活用品
おむつ代：１５０円／枚

材料代等：実費

利用料金



「体が思うようにならないけれど、いつまでも自分の家で暮ら

したい」これが、皆さんの本音です。当施設のスタッフ達は、そ

んな願いのお手伝いをしています。安心してご利用いただくため

に、医療機関や各介護施設と連携を密に取ったり、サービスの質

を上げるために群馬県研修センターやヘルパー協議会の研修など

にも積極的に参加し、知識、技術の習得に努めています。人の暮

らしは24時間、365日です。通常の営業時間は朝8時から夜8

時ですが、ご相談頂ければ、出来るだけニーズにお応えしたいと

思います。

身体介護

利用者様の身体に直接触れる介助です。原則として

医療行為は行えません。

＊例えば・・・

食事の介助、排泄の介助、衣類の着脱介助、身体の清

拭、洗髪のお世話、入浴介助、部分浴、体位変換等の

介助、口腔の清潔、通院の介助、車椅子移乗、歩行介

助、散歩、褥瘡予防 など

生活援助

高齢者が単身、家族が障害・疾病などのため、本人

や家族が家事を行うことが困難な場合に日常生活のサ

ポートを行います。

＊例えば・・・

掃除、洗濯、ベッドメイク、衣類の整理、被服の補修、

調理、配下膳、買い物、薬の受け取り、相談援助、情

報提供 など

乗降介助

乗車、降車の介助や通院先・外出先での受診等の手

続き・移動等の介助を行います。

訪問介護 直通電話：０２７９－２５－８１３１

訪
問
介
護



●要介護１～５の方

区分 時間 金額(1割負担)

身体介護が中心の場合

①所要時間20分未満 １６３円

②所要時間30分未満 ２４４円

③所要時間30分以上1時間未満 ３８７円

④所要時間1時間以上1時間30分未満 ５６７円

⑤1時間30分以上は30分増すごとに加算 ＋８２円

→身体介護の②～⑤と連続し
て生活援助を行った場合

20分以上45分未満 ＋６５円

45分以上70分未満 ＋１３０円

70分以上95分未満 ＋１９５円

生活援助が中心の場合
所要時間20分以上45分未満の場合 １７９円

所要時間45分以上の場合 ２２０円

2人以上が同時にサービスを行う場合 ＋１００％

通院等のための乗車又は降車の介助が中心の場合 ９７円

早朝・夜間、深夜の加算

早朝（午前6時～午前8時まで） ＋２５％

夜間（午後6時～午後10時まで） ＋２５％

深夜（午後10時～午前6時まで） ＋５０％

※上記の表の金額に、下記の項目が加算されます。

・初回加算 ＋200円／月 ・緊急時訪問介護加算 ＋100円／回

・特定事業所加算（Ⅱ） 所定単位数の＋１０%／回

・介護職員処遇改善加算（Ⅰ） 所定単位数の２４.５％ ／月

●介護予防・日常生活支援総合事業第１号訪問事業

●その他の費用

通常の実施地域を超えた送迎費用 実施地域を超えた地点から１kmあたり ５０円

通院等における車両の運送料金 走行1ｋｍあたり １００円

区分・サービス名 対象者・内容等 金額(1割負担)

基
本
月
額

訪問型サービス(Ⅰ) 要支援１・２(週１回程度のサービス) １，１７６円

訪問型サービス(Ⅱ) 要支援１・２(週２回程度のサービス) ２，３４９円

訪問型サービス(Ⅲ) 要支援２(週２回を超える程度) ３，７２７円

日
割

訪問型サービス(Ⅰ) 要支援１・２（週１回程度のサービス） ３９円

訪問型サービス(Ⅱ) 要支援１・２(週２回程度のサービス) ７７円

訪問型サービス(Ⅲ) 要支援２(週２回を超える程度) １２３円

※上記の表の金額に、下記の項目が加算されます。

・初回加算 200円／月

・介護職員処遇改善加算（Ⅰ） 所定単位数の２４.５％ ／月

利用料金



訪問入浴介護は専用の入浴車でご自宅へ訪問させていただきま

す。お部屋で浴槽を組み立てを行い、入浴車のボイラーで沸かし

たお湯を浴槽へ給湯します。浴槽の中でお体や頭髪を洗い、その

後、浴槽で温まっていただきます。所要時間は約60分です。介

護が必要な方でも自宅で安心して入浴することができるサービス

です。

ご本人の「お風呂に入りたい」という気持ち、ご家族の「お風

呂に入れてあげたい」という思いを大切にして、お体はもちろん、

心まで温まるサービスを行っています。

ご用意いただく物

・お着替え

・ご自宅のコンセント２ヶ所、水道１ヶ所、排水場所１ヶ所を使

わせていただきます。

※バスタオルやタオル、シャンプー、石けんなどは事業所から持

参いたします。（自宅にあるお気に入りの物を使用していただ

くこともできます。）

※季節やご気分に合わせた入浴剤もご利用いただけます。ご用意

をお願いいたします。

介護職員２名と看護職員１名が訪問入浴

車でご自宅を訪問します。入浴前に血圧

等の健康チェックをし、体調の変化がな

いかを観察します。

入浴車で持参した浴槽や防水マットなど

を搬入し、組み立て・設置します。利用

者様に配慮しながら脱衣を行い、浴槽へ

の移動は安全に入浴できるよう抱きかか

えて移動します。

お体や頭髪を丁寧に洗い、同時に褥瘡などの兆候がない

か観察します。全身洗い終わりましたらリラックスして

入浴していただきます。入浴後は職員が着衣介助を行い

ます。確認のため再度健康チェックを行います。使用し

た浴槽や物品などを洗浄・消毒します。お部屋を入浴前

の状態に戻し、訪問入浴は終了となります。

訪
問
入
浴
介
護

訪問入浴の流れ

１

２

３



●要介護１～５の方

入浴部
1割負担の場合

金額／回

全身浴 １，２６６円

清拭・部分浴 １，１３９円

※上記の表の金額に、下記の項目が加算されます。

・初回加算 ２００円／月

・サービス提供体制強化加算Ⅰ ４４円／回

・看取り連携体制加算 ６４円／回

・介護職員処遇改善加算（Ⅰ） 所定単位数の10.0％／月

●要支援１・２の方

●その他の費用（利用した場合）

通常の実施地域を超えた交通費 １kmあたり ５０円

入浴部
1割負担の場合

金額／回

全身浴  ８５６円

清拭・部分浴  ７７０円

※上記の表の金額に、下記の項目が加算されます。

・初回加算 ２００円／月

・サービス提供体制加算Ⅰ ４４円／回

・看取り連携体制加算 ６４円／回

・介護職員処遇改善加算（Ⅰ） 所定単位数の10.0％／月

利用料金



あがつま在宅ケアセンターでは、ご利用前の見学、または

お試し利用をお勧めします。お試し利用時の送迎費用、昼食

代等の料金はありませんので、どうぞお気軽にご利用くださ

い。詳しくは、ご担当ケアマネジャー又はあがつま在宅ケア

センターまで、お問い合わせください。

施設見学・お試し利用お待ちしています！

あがつま在宅ケアセンター

〒377-0801

群馬県吾妻郡東吾妻町大字原町705-1

ＴＥＬ：0279-68-5488

ＦＡＸ：0279-68-5527

Ｅｰmail：agatsuma-zaitaku@kijokai.or.jp

相談窓口担当：管理者 内山 信久

ホームページも

ご覧ください！

https://kijokai.or.jp/agatsuma-zaitaku/

2026.4

案内図
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